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V Jornadas Tucumanas de Hipertension Arterial

Fecha: 6 de noviembre de 2026

Horario: 9:00 a 18:00 hs.

Lugar: Hotel del Jardin (Laprida 463, San Miguel de Tucuman)
(Actividad no arancelada - Cupos limitados)

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES — VIERNES 06/11

08:45 — 09:25 hs. | Acreditacion
09:30 — 09:45 hs. | ; Medir la presion en el consultorio, es suficiente?
o Disertante: Dra. Florencia Waisman

e 09:45-10:00 hs. | Presion arterial: mas alla del consultorio
o Disertante: Dr. Hugo Schwab

o Panelistas: Dr Griselda Maidana, Dr. Gonzalo Araoz Reyes, Dr. José de la Pefia

e 10:30 —10:50 hs. | Dormir bien para vivir mejor: apnea y riesgo cardiometabdlico

o Disertante: Dr. Diego Fernandez

o Panel: Dra. Mirta Coronel, Dr. Facundo Risso Patrén, Dr. Ronaldo Olizewsky

e 11:10 — 11:30 hs. | Coffee Break

e 11:35-11:50 hs. | El consenso al consultorio: HTA tips
o Disertante: Dr. Pedro Grosse
o Panel: Dra. Moénica Patricia Diaz, Dr. Alberto Navarro Zavalia,
(@]
e 12:00-12:20 hs. | HTA y deterioro cognitivo
o Disertante: Dr. Federico Nahas
o Panel: Dr. Santiago Ferrari, Dr. Hugo Gonzalez, Dr. Pedro W. Lobo

e 12:45-13:30 hs. | Almuerzo (LUNCH)

e 13:35-13:55 hs. | ¢ Por qué la presién sigue alta a pesar de todo?
o Disertante: Dr. Alejandro Delucchi

o Panel: Dr. Neme Scheij Alfredo, Dr. Juan Manuel Diaz, Dra. Florencia Waisman
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14:10 — 14:30 hs. | Tratamiento en HTA: nuevas terapéuticas
o Disertante: Dr. Diego Stisman
o Panel: Dra. Maria Eugenia Campins, Dra. Pamela Padilla, Dr. Jorge Rondon
Parajon

14:45 - 15:05 hs. | Imagenes en la estratificacion de riesgo del paciente hipertenso

o Disertante: Dr. Jorge Tazar
o Panel: Dr. Mario Burgos, Dr. Javier Gonzalez, Dr. Federico Rodriguez

15:25 — 15:45 hs. | Coffee Break

15:50 — 16:50 hs. | HTA a la carta. Respuestas de los expertos
o Coordina: Dra. Florencia Waisman

17 hs. | Palabras de cierre de las Jornadas y agradecimientos
o Disertante: Dra. Maria José Carrizo



