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VIERNES 15/11
14:45 - 15: 15 Hs - ACREDITACIÓN

15:15 -17 Hs - CURSO MEDICIONES 
AMBULATORIAS DE PRESIÓN 
ARTERIAL 
Coordinación: Dra. Ma. Esperanza de Haro

15:15 - 15:30 Hs - MEDICIONES 
AMBULATORIAS: ¿SIEMPRE?   
MAPA/MDPA. ¿Debemos seguir midiendo la 
PA en el consultorio? 
Disertante: Dra. Florencia Waisman

15:30 - 15:50 Hs - MONITOREO 
AMBULATORIO DE PRESIÓN ARTERIAL  
(MAPA)/ MONITOREO DOMICILIARIO 
DE PRESIÓN ARTERIAL (MDPA)
Equipos, protocolos, indicaciones clínicas, 
limitaciones, relevancia de los distintos 
parámetros evaluados en el MAPA 
(promedios de PA, ritmo circadiano)  
Disertante: Dra. Jessica Barochiner

15:50 - 16:10 Hs - PREGUNTAS

16:10 - 16:30 Hs - HIPERTENSIÓN DE 
GUARDAPOLVO BLANCO E 
HIPERTENSIÓN OCULTA
Diagnóstico, valor pronóstico y manejo clínico
Disertante: Dr. Diego Stisman

16:30 - 17:00 Hs - CASOS CLÍNICOS. 
DISCUSIÓN
Disertante: Dra. Jessica Barochiner,
Dra. Florencia Waisman

17.00 Hs - COFFE BREAK 

17.30 - 17:50 Hs - ¿DEBEMOS TRATAR 
CON ESTATINAS A LOS HIPERTENSOS?
Disertante: Dr. Mauro Ruise

17.50 -18:20 Hs - NEFROPATÍA 
HIPERTENSIVA. Razones y beneficios de 
una nueva estrategia terapéutica
Disertante: Dr. Juan Carlos Cabrera
Coordinación: Dr. Hugo Schwab
Panel: Dra. Mesías, Dr. De la Peña, Dra. 
Emilia Guerrero

18.20 Hs - 19.20 Hs - HTA EN LOS 
EXTREMOS DE LA VIDA

18.20 - 18:45 Hs - HTA EN ADULTO 
JÓVEN: 
Disertante: Dr. Pedro Grosse

18.45 - 19 Hs - HTA EN OCTAGENARIOS:
Disertante: Dr. Diego Stisman
Coordinación: Dra. Bibiana de la Vega
Panelistas: Dr. José Fernández, Dr. Martin 
Casanova; Dr. Gregorio Bollea

19.00 - 19.20 Hs - PAUSA ACTIVA

19.20 - 19.30 Hs - PALABRAS A CARGO 
DEL DR.  ALEJO GROSSE . Memorias de 
la sociedad Tucumán de HTA

19.30 Hs - CONFERENCIA INAUGURAL:  
HIPERTENSIÓN ARTERIAL 
RESISTENTE 
Disertante: Dr. Pablo Rodríguez
Coordinación: Dra. Ma. Esperanza de Haro
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SÁBADO 16/11
9.00 - 10.00 Hs - CASOS CLÍNICOS:
Caso 1: Dr. Luciano Benavente.
RESIDENCIA DE CARDIOLOGIA 
INSTITUTO DE CARDIOLOGIA SRL
Caso 2: Dra. Emilia Croigverg
RESIDENCIA DE CARDIOLOGIA 
INFANTIL HOSPITAL DE NIÑOS
Presentación y coordinación: Dra de Haro, 
María esperanza 
OPINIÓN DE EXPERTOS.

10.00 Hs - HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN 
LA GUARDIA
Disertante: Dr. Pablo Rodriguez 
Coordinación: Dr. Félix Albano
Panel: Dra. Carla Pina, Dra. Alderete Bimbi, 
Dr. Juan Pablo Sinelli 

10.30 Hs - SIMPLIFICANDO EL MANEJO 
DEL HIPERTENSO. Experiencia hearts. 
Aportes en la práctica diaria 
Disertante: Dr. Mauro Ruise
Coordinación: Dra. Ma. José Carrizo
Panel: Dr. Juan Manuel Diaz, Dra .Cristina 
Du Plessis, Dra. Silvia Luluaga, Dr. Santiago 
Ferrari

11.00 Hs - COFFE BREAK

11.20 Hs - HTA A LA CARTA.  Preguntas a 
nuestros invitados expertos
Disertantes: Dra. J. Barochiner, Dr. P. 
Rodríguez, Dr. M. Ruise
Coordinación: Dra. Florencia Waisman 

12.00 Hs - CONFERENCIA: MDPA CON 

TOMAS NOCTURNAS. ¿EL FUTURO? 

Disertante: Dra. Jessica Barochiner

Coordinación: Dr. Diego Stisman

12.30 Hs  - SORTEO Y CIERRE DE LAS 
JORNADAS

Sponsor:


